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Neueintragung Psychosoziale Beratung - Viana de
Sousa, Zurich

Psychosoziale Beratung - Viana de Sousa
Hardturmstrasse 126
8005 Zirich

Psychosoziale Beratung - Viana de Sousa, in Zurich, CHE-474.205.459, Hardturmstrasse
126, 8005 Zurich, Einzelunternehmen (Neueintragung). Zweck: Psychologische Beratung
flr Einzelpersonen und Gruppen. Starkung der psychischen Gesundheit und
Selbstkompetenz. Hilfe bei der Bewaltigung von Krisen, Stress und Uberforderung.
Gruppenangebot: Erlernen von Entspannungsmethoden, Achtsamkeit, Meditation und
diverse Gruppenfitness Lektionen. Eingetragene Personen: Viana de Sousa, Sara
Alexandra, von Opfikon, in ZUrich, Inhaberin, mit Einzelunterschrift.
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